
Livre numérique

L'ours polaire, vagabond des glaces
Marion, Rémy

Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhône) - 2024
Rencontre avec les ours polaires et les hommes qui vivent à leurs côtés en
Arctique. L'auteur relate également l'origine de cette espèce, le symbolisme
qui lui est associé ainsi que son avenir possible, dans le contexte du
réchauffement climatique. Des QR codes permettent d'accéder à des vidéos
tournées par R. Marion.

Plus d'informations...

Livre numérique

Blizzard
Vingtras, Marie

Edité par Ed. de l'Olivier. Paris - 2021
Au fin fond de l'Alaska, un jeune garçon disparaît au cours d'une terrible
tempête. Accompagnée des rares habitants, Bess se lance dans une course
effrénée pour le retrouver au plus vite. Prix Libr'à nous 2022 (littérature
francophone), Prix des Libraires 2022, Prix littéraire des lycéens en Ile-de-
France 2022-2023 (Essonne 91). Premier roman.

Plus d'informations...

Livre numérique

La voix des pôles
Lescarmontier, Lydie

Edité par Flammarion. Paris - 2021
La glaciologue relate l'expédition scientifique en Antarctique à laquelle elle a
participé en 2008 à bord du brise-glace l'Astrolabe. Elle décrit notamment les
missions et leur complexité, l'étude de la banquise, l'état alarmant de
l'environnement polaire, le ravitaillement des stations par hélicoptère et les
accidents qui peuvent parfois survenir dans ces conditions extrêmes.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/accueil.aspx
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330185848/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330185848/l-ours-polaire-vagabond-des-glaces
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782823617078/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Ed.%20de%20l'Olivier.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ed.%20de%20l'Olivier.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782823617078/blizzard
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081511606/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Flammarion.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081511606/la-voix-des-poles


Livre numérique

The White Darkness
Grann, David

Edité par Ed. du sous-sol. Paris - 2021
Portrait d'Henry Worsley (1960-2016), militaire et explorateur britannique.
Excentrique et généreux, il tente une traversée de l'Antarctique en solitaire et
sans assistance en 2016, abandonnant tout près du but. Il meurt quelques
heures après son sauvetage.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Jour avant le lendemain
Riel, Jorn

Edité par Gaïa. Monfort-en-Chalosse (Landes) - 2021
En l'absence d'aide extérieure, Ninioq, une vieille Inuit, et Manik, son petit-
fils, reviennent par leurs propres moyens de l'île où ils faisaient sécher la
viande et le poisson pour l'hiver. Au village, toute la tribu a été massacrée.
Ignorant tout du monde du dehors, Ninioq sait que lorsque sa mort viendra,
Manik sera seul au monde.

Plus d'informations...

Livre numérique

Penser comme un iceberg
Remaud, Olivier

Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhône) - 2020
Erigeant les icebergs en emblèmes de la vie sauvage, l'auteur souligne qu'ils
rappellent que la vie fourmille partout et invitent ainsi l'être humain à se faire
plus discret afin de mieux coexister avec l'ensemble des êtres vivants.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782364684096/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Ed.%20du%20sous-sol.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ed.%20du%20sous-sol.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782364684096/the-white-darkness
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330149833/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330149833/le-jour-avant-le-lendemain
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330140656/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330140656/penser-comme-un-iceberg


Livre numérique

La vierge froide et autres racontars
Riel, Jorn

Edité par Gaïa. Monfort-en-Chalosse (Landes) - 2012
La nuit polaire est longue au Groenland. Pour la meubler, les chasseurs
disséminés sur le désert de glace se racontent leurs aventures, devant une
bouteille de schnaps.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Continent blanc
Tordeur, Matthieu

Edité par R. Laffont. Paris - 2020
En novembre 2018, l'auteur rejoint l'Antarctique pour entamer un périple de
1.130 kilomètres afin d'atteindre le pôle Sud à pied en cinquante jours et en
autonomie totale, sans aide ni ravitaillement. Il relate son expérience, ses
angoisses et ses doutes dans cet environnement hostile dénué de toute
présence humaine. Il témoigne également des conséquences du dérèglement
climatique sur les pôles.

Plus d'informations...

Livre numérique

Les Pôles
Le Brun, Dominique

Edité par Tallandier. Paris - 2020
L'auteur retrace l'histoire de l'exploration des pôles par la France depuis la
découverte du Canada par J. Cartier en 1534. De J. Dumont d'Urville à J.-R.
Bellot en passant par P.-E. Victor, il dévoile les aventures de ces marins et
l'évolution de leurs missions jusqu'au XXIe siècle.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782847205145/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782847205145/la-vierge-froide-et-autres-racontars
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782221253328/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:R.%20Laffont.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+R.%20Laffont.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782221253328/le-continent-blanc
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791021037960/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Tallandier.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Tallandier.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9791021037960/les-poles


Livre numérique

Voyage vers le Nord
Capek, Karel

Edité par les Ed. du Sonneur. Paris - 2016
En 1936, l'écrivain tchèque Karel Capek entreprend un voyage à travers le
Danemark, la Suède et la Norvège. Derrière un récit où se mêlent naïveté,
ironie tendre et humour mordant, se dresse le portrait d'un continent en
sursis et la fin d'une époque.

Plus d'informations...

Livre numérique

White
Darrieussecq, Marie

Edité par POL. Paris - 2011
Dans un futur proche, Edmée Blanco, ingénieur en télécommunication
canadienne et Peter Tomson, ingénieur chauffagiste islandais, sont envoyés,
avec un contingent de scientifiques, au Pôle Sud dans le cadre du projet
White. Faisant face aux immensités blanches, glacées et désertes, ils vont
vivre une histoire d'amour racontée par les fantômes qui jalonnent leur vie.

Plus d'informations...

Livre audio numérique

Le lièvre de Vatanen
Paasilinna, Arto

Edité par Gallimard. Paris - 2016
Les déboires d'un journaliste d'Helsinki qui se lie d'amitié avec un lièvre.
Abandonnant les responsabilités angoissantes de la vie moderne, Vatanen
remonte jusqu'au cercle polaire.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782373851625/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:les%20Ed.%20du%20Sonneur.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+les%20Ed.%20du%20Sonneur.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782373851625/voyage-vers-le-nord
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782818030875/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:POL.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+POL.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782818030875/white
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072760297/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Gallimard.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gallimard.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072760297/le-lievre-de-vatanen


Livre numérique

Mon combat (Tome 4) - Aux confins du monde
Knausgaard, Karl Ove

Edité par Gallimard. Paris - 2019
A 18 ans, l'écrivain part vivre dans un village de pêcheurs, au nord du cercle
arctique, où il devient enseignant. Il espère ainsi mettre de l'argent de côté
pour voyager et se consacrer à l'écriture. Lorsque la nuit polaire s'installe,
son inspiration est en berne, sa consommation d'alcool augmente et il
commence à éprouver des sentiments pour l'une de ses élèves.

Plus d'informations...

Livre numérique

L'Archipel des Solovki
Prilepine, Zakhar

Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhône) - 2017
Aux Solovki, premier camp de concentration soviétique, situé au-delà du
cercle polaire, récit de l'histoire d'amour du jeune Artiom, déporté pour
parricide, et de Galia, une gardienne.

Plus d'informations...

Livre numérique

Comment être seul
Dinerstein, Rebecca

Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhône) - 2016
Après une rupture amoureuse, Frances, 21 ans, décide de s'éloigner de sa
famille juive new-yorkaise en plein conflit. Apprentie d'un peintre norvégien,
elle découvre l'été polaire et tombe sous le charme de Yasha, 17 ans, venu
pour les funérailles de son père. Premier roman.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072823091/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Gallimard.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gallimard.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072823091/mon-combat-tome-4-aux-confins-du-monde
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330089252/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330089252/l-archipel-des-solovki
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330067700/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330067700/comment-etre-seul


Livre numérique

Ma vie de pingouin
Mazetti, Katarina

Edité par Gaïa. Monfort-en-Chalosse (Landes) - 2015
En croisière vers l'Antarctique, Tomas pense que la banquise est l'endroit
idéal pour mettre fin à ses jours. A bord du même paquebot que lui, Wilma
reste d'un inébranlable optimisme, malgré le secret qui assombrit sa vie,
tandis qu'une globe-trotteuse de 70 ans note les ressemblances entre
animaux et humains.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le livre de la mer ou L'art de pêcher un requin géant à bord d'un
canot pneumatique sur une vaste mer au fil de quatre saisons
Stroksnes, Morten A.

Edité par Gallimard. Paris - 2017
Morten Stroknes reçoit un jour un appel de son ami Hugo Aasjord qui vit à
Skrova, dans le nord de la Norvège, qui lui propose de partir en mer pour
pêcher le requin du Groenland. Une quête d'un an débute alors pour eux à la
poursuite de cet animal qui hante les mers polaires. Ce récit évoque leurs
émotions et leurs frustrations, livre des informations sur l'environnement et la
biologie marine.

Plus d'informations...

Livre numérique

Terreur
Simmons, Dan

Edité par R. Laffont. Paris - 2012
Au milieu du XIXe siècle, sir John Franklin monte une expédition polaire pour
découvrir le passage du Nord-Ouest. L'entreprise tourne au désastre quand
les deux navires sont pris dans les glaces. Prisonniers de cet enfer blanc,
torturés par la faim et la maladie, les hommes devront faire face aux assauts
incessants d'une mystérieuse créature aux griffes acérées. ©Electre 2022

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782847206159/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782847206159/ma-vie-de-pingouin
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072678493/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Gallimard.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gallimard.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072678493/le-livre-de-la-mer-ou-l-art-de-pecher-un-requin-geant-a-bord-d-un-canot-pneumatique-sur-une-vaste-me
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782221147627/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:R.%20Laffont.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+R.%20Laffont.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782221147627/terreur


Livre numérique

Mon dernier continent
Raymond, Midge

Edité par Stock. Paris - 2016
Tous les ans, Deb Garner et Keller Sullivan se retrouvent amoureusement en
Antarctique pour étudier les manchots empereurs et les Adélie. Cette année,
Keller n'est pas à bord du Cormoran, le ferry qui conduit Deb à la station de
recherches. Peu de temps après avoir levé l'ancre, le navire se détourne
pour porter secours à l'Australis, un bateau de croisière menacé par les
glaces. Premier roman. ©Electre 2018

Plus d'informations...

Livre numérique

La Fuite dans l'immortalité
Zweig, Stefan

Edité par Payot. Paris - 2019
Deux récits dans lesquels S. Zweig relate le voyage de deux explorateurs. Le
premier évoque la découverte de l'océan Pacifique en 1513 par l'Espagnol
Vasco Nunez de Balboa. Le second raconte la dernière expédition en
Antarctique de l'Anglais Robert Falcon Scott en 1912, durant laquelle il trouve
la mort.

Plus d'informations...

Livre numérique

Une femme dans la nuit polaire
Ritter, Christiane

Edité par Denoël. Paris - 2018
En 1933, l'auteure rejoint son époux parti s'établir sur une île de l'Arctique.
Elle troque son quotidien de femme d'intérieur contre celui de femme de
trappeur entre chasses aux phoques, tempêtes et aurores boréales. Alors
que la nuit polaire s'installe sur leur cabane, elle se laisse peu à peu séduire
par la nature dont dépend leur survie. Le récit évoque l'intensité de cette
expérience.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3663608396769/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Stock.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Stock.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/3663608396769/mon-dernier-continent
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782228923293/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Payot.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Payot.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782228923293/la-fuite-dans-l-immortalite
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782207140314/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Deno%C3%ABl.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Deno%C3%ABl.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782207140314/une-femme-dans-la-nuit-polaire


Livre numérique

Un monde sans rivage
Gaudy, Hélène

Edité par Actes Sud. Arles (Bouches-du-Rhône) - 2019
En 1930, sur une île de l'archipel du Svalbard, les vestiges, dont plusieurs
rouleaux de négatifs, d'une expédition polaire partie plus de trente ans
auparavant et mystérieusement disparue sont retrouvés. A partir de ces
photographies sauvées et du journal de l'expédition, la romancière imagine le
périple de S. Andrée, K. Fraenkel et N. Strindberg, qui tentaient d'atteindre le
pôle Nord en ballon.

Plus d'informations...

Livre numérique

Le Carnet Viking
Conti, Anita

Edité par Payot. Paris - 2018
En juin 1939, A. Conti embarque sur un morutier, le Viking, et navigue
pendant plus de trois mois dans l'océan Arctique. Seule femme à bord, elle
relate sa vie quotidienne sur le bateau, le travail des marins ainsi que sa
mission scientifique sur les courants et la vie sous-marine.

Plus d'informations...

Livre numérique

L'expédition
Kristensen, Monica

Edité par Gaïa. Monfort-en-Chalosse (Landes) - 2016
Dans l'archipel du Svalbard, l'inspecteur Knut Fjeld reçoit un appel au
secours provenant du 87e parallèle nord. Une mystérieuse épidémie est en
train de décimer une expédition norvégienne en route vers le pôle Nord mais
son chef refuse de renoncer. Knut Fjeld part donc rejoindre le groupe au
beau milieu du désert arctique.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330124977/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes%20Sud.%20Arles%20(Bouches-du-Rh%C3%B4ne)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330124977/un-monde-sans-rivage
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782228920490/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Payot.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Payot.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782228920490/le-carnet-viking
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782847207309/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ga%C3%AFa.%20Monfort-en-Chalosse%20(Landes)
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782847207309/l-expedition


Livre numérique

Chiens de traîneaux. Compagnons du risque
Victor, Paul-Emile

Edité par Arthaud. Paris - 2015
A travers des récits d'exploration et des anecdotes, cet ouvrage permet de
comprendre les particularités les chiens arctiques et leur relation à l'homme. Il
raconte également l'aventure de l'exploration en elle-même. Avec des
annexes sur les divers types de chiens, leur élevage et l'équipement pour les
courses.

Plus d'informations...

Livre numérique

De l'Atlantique au Pacifique par les glaces de l'Arctique
Amundsen, Roald

Edité par Arthaud. Paris - 2019
En 1903, R. Amundsen quitte la Norvège pour la Terre du roi Guillaume, où il
mène pendant deux ans une série d'observations qui enrichissent
considérablement la connaissance des manifestations du magnétisme
terrestre. Ses recherches achevées, il poursuit sa navigation jusqu'au détroit
de Béring, ouvrant le premier le passage du Nord-Ouest en 1905. Récit de
cette expédition.

Plus d'informations...

https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081366183/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Arthaud.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Arthaud.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081366183/chiens-de-traineaux-compagnons-du-risque
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081482753/
https://test-b20.paris.fr/Default/search.aspx?SC=CATALOGUE&QUERY=Publisher_idx:Arthaud.%20Paris&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Arthaud.%20Paris
https://test-b20.paris.fr/numerique/doc/DILICOM/9782081482753/de-l-atlantique-au-pacifique-par-les-glaces-de-l-arctique
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